
Helseinformasjon

Navn:
ФИО:

Fødselsdato:
Дата рождения:

Telefon:
Телефон:

Sosiale medier:
Соц.сети:

E-post:
Электронная 
почта:

Andre kontakter:
Прочие контакты:

Reiste med:
Приехал вместе с:

Norwegian translation with thanks to NorMedia As - Russian translation with thanks to Lucy Varnava
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magesmerter

болит живот

svimmel

тошнота

diare

диарея

forstoppet

запор

smerter ved 
vannlating

боль 
мочеиспускания

blødning

кровотечение

fotsår

язва стопы

nummen fot

онемела 
нога

hoste

кашель

forkjølet

простуда

sår hals

боль в горле

feber

температура

hodepine

головная 
боль

tannverk

зубная боль

øreverk

боль в ухе

hver dag

каждый день

deprimert

депрессивний

rastløs

неспокойный

får ikke sovne

не могу 
спать

noen dager

несколько 
дней

Symptomer
Симптоми
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hjerteproblemer

проблема с 
сердцем

diabetes

сахарный 
диабет

astma

астма

pusteproblemer

проблемы с 
дыханием

nyreproblemer

проблема с 
почками

slag

инсульт

epilepsi

эпилепсия

annet

другое

Min medisinske historie
Моя история болезни

tabletter

таблетки

insulin

инсулин

inhalator

ингалятор

annet

другое

Mine medisiner
Мое лекарство
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medisin

медикаменты

insektstikk

укус насекомых

pollen

пыль

gluten

глютен

meieriprodukter

молочная еда

pels

шерсть

plaster

лейкопластырь

annet

другое

Mine allergier
Мои аллергии

ingen vaksine

Без вакцины

1.dose

1-я доза

2.dose

2-я доза

3.dose

3-я доза

Covid vaksinasjon
Covid вакцинация
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