
Ja potrebujem - dospelý

WC
toaletný 
papier čistá vložka

Meno:

Sprcha mydlo šampón uterák fén hrebeň

kefa na 
vlasy

sponka do 
vlasov

gumička do 
vlasov holenie

vyčistiť 
zuby deodorant

Oblečenie pre mňa
pre môjho 

syna pre moju dcéru

spodné 
prádlo nohavice tričko sveter kabát čiapka

rukavice šál tenisky ponožky pyžamo

Pre moje 
bábätko plienky

vlhčené 
utierky krém

detský 
púder dupačky

detský 
pohárik fľaška sterilizátor mlieko kočík cumeľ
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Ja potrebujem

Jedlo Voda bezlepkové bezmliečne vegetariánske vegánske

Spánok prikrývka vankúš

Pranie nádoba prášok štipce
sušiak na 

prádlo

Šitie nožnice ihla gombík

Opraviť lepidlo
lepiaca 
páska kliešte skrutkovač

Iné vreckovky poznámky nabíjačka
kredit na 
telefón internet

peniaze pero papier obväz dezinfekcia náplasť

očné 
kvapky Paralen cirkev telefón konzulát
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